LES ABERS
EN STAND UP PADDLE

BR=TAGN=®

FINISTERE

« Aber Wrac'h
« Aber Benoit
« Aber Ildut

DUREE :

“DEBOUT SUR L'EAU, UN MOMENT
PRIVILEGIE AU COEUR DE LA NATURE"

Surfing des Abers vous propose

accompagnaleur : des balades «nature» en stand

Gwen RENAMBOT up paddle dans les 3 Abers du
o Wl ds s Léon : Aber Benoit, Aber Wrac'h
e Educateur sportif et Aber Ildut. Une balade originale

e Accompagnateur a la découverte de ces estuaires

nautique typiques de la c6te nord du
Finistere.

A la frontiere entre la terre et

Surfing des Abers la mer, vous vous proménerez

a travers des paysages riches
www.surfing.abers.com en activités, en histoire et en
biodiversité.

—
_ 06 63 87 91 73 - contact@surfing-abers.com

www.surfing-abers.com



LES ABERS EN STAND UP PADDLE

Balade accessible a tous publics,
a partirde 12 ans

Calendrier:
Avril a décembre sur réservation - B

A prévoir: :
Maillot de bain, creme solaire, lunettes

de soleil, éventuellement chaussons en

néoprénes e = |
Le prét d'une combinaison de néoprenes est
prévu si nécessaire _a L a
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*possibilité tarif de groupe (= 6 personnes) Pilagios ol

Rendez-vous:

- Aber Ildut : port de Lanildut
- Aber Benoit : plage de Béniguet a St-Pabu
- Aber Wrac'h : port de Perroz

Balade
ef 1o de
NAUTIQUE
_pmuT@  Nos engagements:
A

. Laccompagnateur est un professionne.ls : diplémeé

d'état et certifié accompagnateur nautique .
. L'équipement de sécurité et de confort gstfourm
. Le matériel est en parfait état de fonctionnement
. Ugctivité est respectueuse de l'environnement

. Lembarquement est immédiat NAUTISME EN BRETAGNE

Prestataire : Surfing des Abers - Entreprise individuelle - crédit photos : ronangladu.com

Coordinateur du label
Balade et Rando Nautique®

Retrouvez d'autres balades su
www.nautismebretag



